LA EM MAS ALLA DE LO QUE VES

Sintomas VISIBLES Sintomas NO VISIBLES

Déficits de memoria, trastor
de concentracion o razonam

Problemas de
equilibrio y motores

Pérdida de equilibrio, torpeza, temblores
o sacudidas ritmicas, ataxia o
movimientos descoordinados, debilidad
en las extremidades, vértigos y mareos.

Fatiga

fisica cotidiana.

Trastornos del habla

Fluidez verbal lenta, palabras
arrastradas, cambios en el ritmo
del habla.

Disfuncion se

4

Contracciones o espasmos
musculares involuntarios y
rigidez.

PR
Fatiga general debilitante y un ~
cansancio extremo, mas alla
de lo esperado por la actividad 4\

Episodios de impotencia,

/

. ——
nos S —y—

iento.

Alteraciones de

la capacidad visual
Pérdida de vision de un ojo, vision
borrosa, vision doble o movimientos
oculares rapidos e involuntarios.

Alteraciones
sensitivas

Sensacion de “hormigueo”,
entumecimiento o sensacion

de quemazoén en zonas corporales,
hasta falta de sensibilidad al tacto,
el calor y/o el dolor.

xual

pérdida de sensaciones y m
disminucion del apetito sexual.

Problemas de vejiga
e intestinales

Micciones frecuentes y/o urgentes,
incontinencia, dificultad para iniciar
la miccién, estrefiimiento y, aunque
es poco frecuente, falta de control
de esfinteres.

Los sintomas que se manifiestan en la EM Las manifestaciones En una misma persona, la gravedad

responden a las distintas areas del Sistema de la enfermedad y la duracio

n de los sintomas

Nervioso Central que se deterioran durante varian entre personas. también varian segun el momento.

el transcurso de la enfermedad.

T

&

Aunque la sintomatologia de la EM es diversa, no todas las personas que
padecen esta enfermedad van a presentar necesariamente todos los sintomas.
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