
1 de cada
1.000 

personas
tiene
EM

En el mundo
2.500.000

personas

El 70% 
de los casos 

se diagnostican 
entre los 
20-40 
años

EM
LA 
CON

Las
mujeres
  son 2 a 3 

  veces más 
propensas 
que los varones 
a padecer esta 
enfermedad 
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¿A QUIÉN AFECTA LA EM?
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ESCLEROSIS MÚLTIPLE: DATOS EPIDEMIOLÓGICOS

600.000
personas

47.000
personas

MADRID
3.142

BARCELONA
1.605

BILBAO
697

SEVILLA
347

No es una 
enfermedad 
hereditaria 
y no se transmite 
directamente de 
padres a hijos

Es una enfermedad 
compleja y multifactorial, 
en la que la combinación 
de diversos genes y factores 
ambientales predisponen 
a padecerla

La EM es considerada 
una enfermedad de alto 
impacto, puesto que afecta 
a adultos jóvenes forjando 
una vida laboral y familiar 

Es más prevalente 
en las zonas distantes 
del Ecuador, donde la 
exposición solar es menor 

Las personas 
de raza blanca 

tienen más del 
doble de 

probabilidad 
de sufrir EM

Sexo

Genes

ClimaEdad


